
第11７回(平成3１年1月度)ウオーキング同好会の報告

本年最初のウオーキングは、新しい年を迎え遠石八幡宮を参拝する「周南緑地コース」

を快晴の天候に恵まれた中で１月１９日(土)に実施。当日は、周南総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰﾛﾋﾞｰに

集合し、いつもとは異なりJR櫛ケ浜駅方面(国道347号方面)に向けて出発。コンビナート

と国道の間に緩衝緑地として整備された「横浜緑地」から「遠石緑地」を経由し遠石八幡宮

に参拝後、周南総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰﾛﾋﾞｰに戻りました。

※周南緑地は､昭和43年度から昭和61年度にかけて整備された緩衝緑地で､東緑地､中央緑地､西緑地､

横浜緑地､遠石緑地の５つのｴﾘｱにより構成されている

●10時00分：総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰﾛﾋﾞｰに集合後、JR櫛ケ浜駅方面に向けて出発。

●10時30分：横浜緑地を経由し、帝人入口にある歩道橋を折り返す。

●10時55分：遠石緑地の公園に到着。５分間休憩後出発。。

●11時15分：国道沿いを歩き、遠石八幡宮の鳥居前に到着。

●11時25分：遠石八幡宮の境内に到着。参拝後、集合場所に向けて出発。

●12時50分：総合ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰﾛﾋﾞｰに到着。昼食後、12時15分に解散。

(本日の万歩計：10､100歩、参加者：１6名←最高の参加者数)

以上、次回のウオーキングも宜しくお願い致します。
ＡＹＳＡ交流啓発・健康福祉部会

（ウオーキング同好会) 世話人：長棟章

<ウオーキング中の史跡等>

〇仲小路廉屋敷跡：明治大正時代の政治家。徳山藩士仲小路休量の次男。

政論家として有名で農商務大臣の時には米騒動の鎮圧策「暴利取締令」の

交付に尽力。

〇旧藩舟方跡：徳山藩の船蔵があった場所。

〇遠石八幡宮：６２２年(推古天皇30年)創建。宇佐八幡宮、石清水八幡宮、

鶴岡八幡宮と合わせて四大八幡の一つ

次回(第118回)のウオーキングは、平成31年2月16日(土)に実施予定です
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